
LES FEMMES ET LE SPORT 
 
Aux Etats Unis en particulier, mais pas seulement, les athlètes féminines se battent contre les 
incursions des « femmes trans » dans leurs disciplines respectives. Elles ont mille fois raison et je 
les soutiens de tout cœur. Car leur combat va bien au-delà du sport et nous concerne toutes. 
 
Cependant, je ne peux pas m’empêcher de penser que les femmes en général devraient revoir leur 
engagement envers le sport tel qu’il est conçu dans un monde fait par et pour les hommes. 
 
Je crois que le sport devrait d’abord être une affaire de plaisir physique, et de plaisir partagé avec 
d’autres dans les sports collectifs ou individuellement. Le sport ne devrait pas tourner autour de la 
compétition et des souffrances énormes qu’elle entraîne. La pratique sportive ne devrait pas non 
plus aboutir aux Jeux Olympiques que nous connaissons, et tels qu’ils ont été inventés par et pour 
les hommes. 
 
Je pense que nous devrions sérieusement en discuter lorsque nous aurons gagné la bataille contre 
le idéologie du genre. 
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